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BIBLIOTHEQUE

Familles- Adultes -Séniors

DATES A RETENIR

Rentrée en Féte
Samedi 19 septembre

I Inscriptions C.L.A.S (accompagnement scolaire)
A partir du mercredi 30 septembre

Semaine Bleue
Du 3 au 11 octobre

Octobre Rose - Marche solidaire
Samedi 3 octobre a 10H - Rendez-vous place du Paquier

Halloween a la bibliothéque : Exposition sur les
sorciéres : Mythe ou réalité ?

Du samedi 17 octobre au samedi 21 novembre
Concours de dessins : le plus beau portrait de sorciére !
Dessine, coupe, colle, assemble et créé ton plus beau,
ton plus effrayant ou ton plus dréle portrait de sorciere!
Ouvert a tous les enfants jusqu'a 12 ans

Exposition du mercredi 21 octobre au mercredi 25
novembre a la bibliothéque

L'Espace Germaine Tillion féte Noél avec les familles
Mercredi 16 décembre de 15h a 17h

ESPACE GERMAINE TILLION

3 rue du chateau d'eau @ PLOMBIERES-LES-DIJON 03.80.41.54.46
Horaire d'ouverture: Du lundi au vendredi de 8h45 a 12h et de 14h a 17h30 (Vacances scolaires:ouverture a 9h)

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Complexe sportif - 13 rue du moulin - 03.80.41.54.46
Horaire d’ouverture : Lundi de 16h15 a 18h - Mercredi de 10h a 11h30 et de 15h a 17h30 - Samedi de 10h a 11h30




PROGRAMME D'ACTIVITES

@ Adultes

ATELIERS COUTURE

Animés par Shonem - Gratuit sans inscription

Tous les jeudis de 14h a 16h

Debutant(e) ou confirme(e), chacun(e) y trouve sa place!
Projets individuels ou collectifs.
Machines a coudre a disposition.

SOPHROLOGIE COLLECTIVE
Intervenante : Sylvie ROUSSIN, Sophrologue

Tarif Plombierois : 48 € / 16 séances / année
Tarif découverte : 3 €/ la séance

De 16h a 17h

Vendredi 18 septembre

Vendredi 2 et 16 octobre

Vendredis 6 et 27 novembre

Vendredi 11 décembre

Vendredis 15, 22 janvier et vendredi 5 février
Vendredis 5, 19 mars et 2, 30 avril

Vendredis 14, 28 mai et 11 juin

En partenariat avec APF France Handicap

ATELIERS CUVISINE

Animés par Brigitte, bénévole

Tarif Plombierois : 2,40 €

Jeudis de 9h a 11h

3 septembre, 1er octobre, 15 octobre,
5 et 19 novembre, 3 et 17 decembre

ATELIERS CREATIFS

Animés par Solange - Gratuit sur inscription

Tous les vendredis de 10h a 11h30
A partir du 9 octobre

ATELIER BONS JOURS

EN VOITURE JE ME RASSURE
Avec la FAPA 21
Tarif : Gratuit
Conforter sa pratique de conduite et maintenir une
vie sociale active le plus longtemps possible.
Mardis 3-10- 17 - 24 novembre 9h30-11h30
i (bilan des ateliers le mardi 19 janvier)

- Pour les personnes retraitées

@ Familles

@ Séniors

ECHANGES CREATIFS

Gratuit - Sans inscription
Tous les lundis de 14h a 16h

Chacun apporte une activité a faire, ou ses idées,
ses savoirs-faire ou vient juste papoter...dans une
ambiance conviviale. Des initiatives autour de projets
collectifs peuvent étre menées.

DANSE EN LIGNE
Intervenant : Patrice PERDRISOT

Tarif Plombierois : 92 € /23 séances /année
Tarif découverte : 4 €/ séance

De 14h30 a 16h

Lundis 21 et 28 septembre

Lundi 5 octobre

Lundis 2, 9, 23 et 30 novembre
Lundis 7 et 14 décembre

Lundis 4, 11, 25 janvier et 1, 8 février
Lundis 1, 8, 22 mars et 5, 26 avril
Lundis 3, 10, 24 mai et 7, 14 juin

ATELIERS NUTRITION SANTE

Intervenante : Romane SAVATON - Professionnelle de la
prévention promotion santé a la mutualité Francaise BFC

Tarif : Gratuit
Mardis 6 octobre -10 novembre -15 décembre
De 14h30 a 16h30

En partenariat avec APF FRANCE HANDICAP, financeur du projet

REPAS ET ANIMATIONS
INTERGENERATIONNELS

Repas partagé avec les enfants de l'accueil de loisirs
suivi d'un temps d'animation de 13h a 14h

Tarif: 4,40 euros - A partir de 70 ans

Mercredis de 12h a 14h
16 septembre, 7 octobre, 18 novembre, 16 décembre

A LA BIBLIOTHEQUE
BEBES LECTEURS JUSQU'A 4y ANS

Animés par Estelle et Fabienne
Mercredi 18 novembre de 10h30 a 11h15

ANIMATIONS FAMILLES - AGE CONSEILLE A PARTIR DE 6 ANS

Les familles avec des enfants d'Gges différents sont les bienvenue. Les plus jeunes peuvent accompagner leurs parents lors de I‘animation
Tarif : Gratuit sauf activité mentionnée par * 2,40 € / enfant

Mercredi 16 septembre - 14h30/15h45 : Fabrication d'animaux et personnages avec de éléments de la nature
Mercredi 14 octobre* - 14h30/16h : A la découverte des saveurs ! des ateliers ludiques pour éveiller les papilles.
Lundi 19 octobre -14h30/16h : Imagine et créé ta sorciére! dessine, coupe, colle, assemble et participe au concours !
Mercredi 21 octobre*: 14h30/16h30 -Viens sculpter ta citrouille d’halloween et partager un gouter qui fait peur !!
Vendredi 23 octobre : 15h /16h Escape Game de Cornebidouille a la bibliotheque

Mercredi 18 novembre - 14h30/15h45 : Les p'tits savants fous autour de petites expériences scientifiques
Mercredi 16 décembre - 15h /17h : 'Espace Germaine TILLION féte Noél avec les familles




