
S e n s i b i l i s a t i o n ,  

    E n s e i g n e m e n t ,  

       D i f f u s i o n  

 d e  l a  m u s i q u e   

à  P l o m b i è r e s - L è s - D i j o n  

Paiement : en 1, 3 ou 9 fois. 
 
Cours d’essai : dans un souci de 
progression pédagogique, les inscriptions 
se font à l’année. Possibilité de participer 
à deux séances d’essai avant de valider 
l’inscription.  

 

Contact : 

- L’Arbre à Zique 

    42, rue Albert Rémy 
   21370 Plombières-Lès-Dijon 
 

- larbreazique@yahoo.com 

 

-  06.76.67.51.04 

 

-  : L’arbre à zique  

 
 
 
 
 

Association régie par loi du 1 juillet 1901 et enregistrée 
 en préfecture et au journal officiel en mars 2020. 

 Quand ? 

 
Les samedis matin 

 

 09h30 - 10h45 : Cycle de découverte  

           instrumentale 

 10h15 - 11h00 : Initiation musicale 

 11h00 - 11h45 : Eveil musical 

 10h45 - 11h45 : Ensemble amateur 

 11h45 - 12h30 : Atelier chanson 

 Cours individuel : créneau à définir  

           individuellement 
 

 Où ? 

 
 

ESPACE GERMAINE TILLION 

3, rue du Château d’eau 

21370 Plombières-Lès-Dijon 

 

 

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique. 

S A I S O N  

2 0 2 1 - 2 0 2 2  

mailto:larbreazique@yahoo.com


 L’association l’Arbre à Zique a pour 
objectif d’insuffler une dynamique culturelle 
et artistique par le biais de la musique 
collective dans la commune de Plombières-
Lès-Dijon, à travers la sensibilisation, 
l’enseignement et la diffusion.  
 
 L’ensemble des activités proposées 
par l’association sont encadrées par deux 
enseignants diplômés d’état. 
 
 

Eveil musical — 45 min. ( 20€ x 9 mois) : 
 Les enfants, de PS et MS de maternelle, sont 
sensibilisés de façon ludique aux éléments 
constitutifs de la musique (Mélodie, rythme, 
timbre, intensité, …). La voix, le mouvement, les 
percussions, l’écoute sont utilisés afin d’explorer 
l’univers musical de manière variée et vivante. Les 
ateliers sont collectifs. 

 
 
 
 

Initiation musicale — 45 min. ( 25€ x 9 mois) : 
 Les enfants, de GS de maternelle et de CP, y décou-
vrent le langage musical et développent une culture gé-
nérale liée à la musique. 
 Avec une pédagogie axée sur la pratique active et le 
jeu, des notions théoriques sont abordées progressive-
ment (rythme, lecture de notes, connaissance des fa-
milles d’instruments, …). Les cours sont collectifs. 
 

Cycle de découverte instrumentale — 1h15      
( 44€ x 9 mois) : 
 Ouvert aux enfants à partir du CE1. Chaque tri-
mestre l’enfant découvre, par la pratique, un instrument. 
Durant 3 x 10 semaines il s’approprie, tour à tour : la gui-
tare, le saxophone et la batterie. Grâce à un atelier spéci-
fique à l’instrument et à une pratique collective. 
 Ce cycle comprend 2 ateliers s’enchaînant de 9H30 à 
10H45 le samedi matin : 

 Formation instrumentale (30 min) 

 Formation musicale et pratique collective (45 min) 

  À partir de la 4ème séance, l’instrument est prêté 
pour que l’enfant puisse le pratiquer à la maison entre 
les séances. 
 

Cursus instrumental — 30 min. ( 58€ x 9 mois) : 
Saxophone ou Guitare. 
 Ce cursus comprend : 

 Un cours individuel de 30 minutes hebdomadaire. 

 Au moins un atelier de pratique collective (Atelier 

chanson ou Ensemble amateur). 

  

Ensemble amateur — 60 min. ( 15€ x 9 mois) : 
 Ouvert à tous les musiciens amateurs souhaitant 
pratiquer leur instrument dans un cadre convivial et 
régulier. 
 Elément incontournable de la pratique musicale, 
la pratique collective favorise l’apprentissage, l’auto-
nomie et le sens de l’écoute des musiciens, quelle que 
soit leur expérience. Elle est également un lieu 
d’échange et de vivre ensemble riche et épanouissant. 
 Cet ensemble sera encadré par un enseignant en 
musique diplômé d’état qui veillera à adapter le réper-
toire en fonction du niveau et profil de chaque partici-
pant.  
 L’un des objectifs de cet ensemble sera de se pro-
duire lors d’un ou plusieurs évènements du territoire 
afin de mettre en valeur la pratique artistique locale et 
favoriser les échanges entre musiciens locaux.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier chanson — 45 min. ( 15€ x 9 mois) : 
 Cet atelier hebdomadaire est ouvert aux 
adultes avec ou sans bagage musical. Sur un répertoire 
de variété, Mireille vous propose de faire sonner votre 
voix, votre corps, dans la bonne humeur. 
 
 
 
 

 
 
 
 


